Adi-Soyadi:....... 3.SINIF FEN BiLiMLERiI DERSi KONU TARAMA TESTLERI
sinifi: 3/... Bilingli Tiiketici & Saghkh Yagam — 3

Asagidaki sorulari dikkatlice okuyunuz. istenilen cevabin bulundugu secenegi isaretleyiniz.

1-) Nihat, cok az meyve tiiketen, spor yapmayan ve asiri | 6-) "Kisisel bakimimizi yaparken kaynaklari tutumlu

yemek yiyen bir ¢cocuktur. kullanmalyiz. "

Yukaridaki bilgiye gore Nihat'in asagidakilerden hangisiyle| Asagidakilerden hangi secenek bu 6neriyi destekleyen bir
karsilasmasi s6z konusudur? davranis degildir?

A) Cok sik hastalanan bir cocuk olacaktir. A) Banyodan cikarken lambayi kapatmak

B) Basarili ve galiskan bir 6grenci olacaktir. B) Ellerimizi yikarken sabun kullanmamak

C) Saglikli ve ding bir cocuk olacaktir. C) Banyo yaparken sampuani yeteri kadar kullanmak

2-) Cam, kagit ve plastik gibi atiklarinin toplanip , islenip | 7-) Asagidakilerden hangisi kaynaklari bilingli kullanan

tekrar kullanilir hale getirilmesine verilen ad birinin davranisidir?

asagidakilerden hangisidir? A) Huseyin, siniftan ¢ikarken sinifin isiklarini kapatti.
A) islenmis madde B) Mustafa, tuvaletten ciktiktan sonra muslugu agik

B) Geri dénlisim birakt.

C) Cevre temizligi C) Ali, beslenme ¢antasindaki yiyecekleri ¢ope atti.

3-) “Kola, Bal, Et, Yumurta, Cips" 8-) Asagidakilerden hangisi dogal olmayan bir yiyecek
Yukaridakilerden hangileri dogal yiyeceklerdir? tiketmistir?

A) Kola — Yumurta A) Ravza, kahvaltida bal yedi.

B) Bal — Et — Yumurta B) Ahmetcan, tenefflste cips yedi.

C) Bal — Et — Cips C) Melike, yatmadan Once st icti.

4-) Asagidakilerden hangisinin siirekli tiiketilmesi 9-) Ahmetler, bu ay elektrik icin diger aylara gore fazla
saghgimiza olumsuz etki edecektir? para 6dediler. Bu durumun nedeni asagidakilerden

A) Su hangisi olamaz?

B) Sut A) Televizyonun sirekli acik olmasi

C) Kola B) Elektrikli aletlerin fazla kullaniimasi

C) Aile bireylerinin gereksiz yanan lambalari kapatmasi.

5-) Asagidaki cocuklardan hangisi saglikli bir yasam icin 10-) Dogal ve saglikli Girtinlerle beslenen birinin
yapilmasi gerekenlerle ilgili yanlis bir sonuca ulagmistir? asagidakilerden hangisini tercih etmesi beklenir?
A) Melike: Kisisel temizligimize dikkat etmeliyiz. A) ElIma

B) Betil: Meyve ve sebze tiketmeye dikkat etmeliyiz. B) Konserve

C) Hayrunnisa: Glnliik en az bir bardak kola icmeye dikkat| C) Cips
etmeliyiz.




11-) Asagidaki 6grencilerden hangisinin davranisi
yanhstir?

A) Ellerimi sabunlarken suyu kapatir, sabunlamam bitince
tekrar agarim.

B) Dislerimi fircalarken suyu agik birakirim ki dislerim iyice
temizlensin.

C) Okuldaki muslugun damlattigini fark edersem hemen
midire haber veririm.

12-) Asagidakilerden hangisi dogal bir besin maddesi
degildir?

A) Yumurta

B) Dogum glinii pastasi

C) Nar

13-) “Fabrikalarin atiklari ............... birakilirsa su kirligi
olur.”

Yukaridaki ifadede noktali yere asagidakilerden hangisi
yazilmahdir?

A) denizlere

B) ormanlara

C) sokaklara

14-) Hasan Huseyin, kisisel bakimini yaparken kaynaklari
tutumlu kullanir. Buna gore, asagidaki segenekteki
bilgilerden hangisi Hasan Hiseyin’in davranislarindan biri
olabilir?

A) Dis fircalarken muslugu surekli acik birakir.

B) Banyo yaparken normalinden fazla su kullanir.

C) Disini fircalarken muslugu acik birakmaz.

15-) Asagidakilerden hangisi saghgimizi tehdit eden bir
davranistir?

A) Geg saatte uyumak

B) Duizenli spor yapmak

C) Dengeli beslenmek

16-) “Aylin: Saghgimizi korumak icin dengeli beslenirim.”
Asagidakilerden hangisi yukaridaki ifadeye gore Aylin’e
ait bir climle olamaz?

A) Besinleri yeteri kadar tiketirim.

B) Farkh besin tirleri tiketmeye dikkat ederim.

C) Sut ve siitl drdnlerinden hi¢ hoslanmam.

17-) Asagidakilerden hangisi dogal ve saghkli Grlinler
tiketen bir 6grencinin tercih edecegi yiyeceklerden
degildir?

A) Elma sekeri

B) Muz

C) Peynir

18-) Asagidaki faaliyetlerden hangisi saglikh bir yasam
icin gereklidir?

A) Spor yapmak

B) Bilgisayarda oyun oynamak

C) Televizyon seyretmek

19-) Saglkli bir yasam icin asagidakilerden hangisi gerekli
degildir?

A) Sekerli gidalar tiketmek

B) Dengeli beslenmek

C) Duizenli spor yapmak

20-) Asagidaki durumlarin hangisinde saghkl bir yasam
icin gerekli olan sportif faaliyetler s6z konusu degildir?
A) Denizde yizen biri

B) Doga sporu yapan biri

C) Televizyon basinda gizgi film izleyen biri

Basarilar Dilerim....




